
                 Приложение №1 к приказу №103 от 28.12.2021 
 

                   ПРАЙС-ЛИСТ 
 

РАЗОВЫЕ ПОСЕЩЕНИЯ 

Категория 
Взрослые Дети**  Студент*** 

До 17:00 После 17:00 В любое время 

Бассейн* (80 минут) 300 350 150 250 

Бассейн   (160 минут) 500 600 250 — 

Фитнес зона 300  350 150 300 

Фитнес зона + бассейн  450 500 300 450 

Скандинавская ходьба**** 220 — 220 220 

CrossFit (от 18 лет) 400 (200 рублей при наличии абонемента ФОК)  

Тренинг «Атлет» (от 12 до 18 лет) — — 350 350 
 

 

 

БАССЕЙН АБОНЕМЕНТЫ 
Продолжительность одного посещения – 80 минут. Купальник, шапочка (ОБЯЗАТЕЛЬНО), гигиенические принадлежности + справка от терапевта/педиатра 

 

Период действия 

Количество посещений 

Взрослые  

4 пос/месяц 8 пос/месяц 12 пос/месяц Безлимит 
  До 17:00  В любое время До 17:00 В любое время До 17:00 В любое время В любое время 

1 месяц (30 календ. дней) 1 000 1 150 1 800 2 000 2 550 2 850 4 900 

3 месяца 2 700 3 000 4 800 5 400 — — — 

6 месяцев 4 800 5 400 9 000 10 500 — — — 

12 месяцев 9 000 10 500 12 600 13 800 — — 25 000 
                                                                       Студент в любое время 

1 месяц (30 календ. дней) 800 1 600 2 250 4 900 

3 месяца 2 250 4 350 — — 

6 месяцев 4 200 8 100 — — 

12 месяцев 8 100 11 400 — 25 000 

                                                                          Дети (7-18 лет)  в любое время 

1 месяц (30 календ. дней) 500 1000 — — 
 

 

ФИТНЕС ЗОНА (ЗАЛ СИЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ, КАРДИОЗОНА, ГРУППОВЫЕ ПРОГРАММЫ) 
Количество посещений в день – 1, продолжительность – неограниченна + справка от терапевта/педиатра 

 

Абонемент 
Взрослые Студент  Дети (14-18 лет) 

До 17:00 В любое время В любое время 
1 месяц (30 календ. дней) 1 600 1 950 1 600 1 100 

3 месяца 3 550 3 950 3 550 2 550 

12 месяцев 5 950  7 900 5 950 5 950 

Тренинг «Атлет»***** (от 12 до 18 лет) — — — 2 500 

CrossFit (от 18 лет, 8 посещений/месяц) 2 900 
 

       

ФИТНЕС ЗОНА+БАССЕЙН (БАССЕЙН, ЗАЛ СИЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ, КАРДИОЗОНА, ГРУППОВЫЕ ПРОГРАММЫ) 
Количество посещений в день – 1. Продолжительность одного посещения бассейна – 80 минут. Ежемесячно предоставляется 8 

посещений бассейна. Продолжительность посещения фитнес зоны — неограниченна.  
 

Абонемент 
Взрослые Студент Дети (14-18 лет) 

До 17:00 В любое время В любое время 

1 месяц (30 календ. дней) 3 050 3 550 3 050 2 000 

3 месяца 5 950  6 950 5 950 4 950 

12 месяцев 15 500  18 000 15 500 14 500 
 

 

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ТРЕНИРОВКИ****** 
(СРОК ДЕЙСТВИЯ АБОНЕМЕНТА — 60 ДНЕЙ) 

Абонемент  1 посещение  3 посещения 5 посещений 10 посещений 

Персональная тренировка (бассейн) 1 000 2 700 4 500 9 000 

Персональная тренировка (фитнес зона)            900 2 400 4 000 8 000 

Сплит-тренировка для двоих (фитнес зона) 1 300 — — — 
 

 

Примечания: 
* Оплата за превышение лимита 5 рублей/1 минуту. При приобретении услуги «Бассейн» можно дополнительно посетить хаммам и воспользоваться спортивным инвентарём.  

** Дети (7-14 лет) посещают бассейн в сопровождении взрослого согласно п. 6.1.23. «Правила посещения спортивных объектов физкультурно-оздоровительных комплексов (ул. Конева, 

85 и ул. Дианова, 14а) (Редакция 4.1)» от 19.12.2019 года. Дети (14-18 лет) могут посещать фитнес зону по письменному разрешению родителей и при наличии мед.справки от отсутствии 

противопоказаний.  

*** Абонемент «Студент» и разовое посещение «Студент» может приобрести студент только очного отделения. 

**** Занятия скандинавской ходьбой проходят по субботам в 11:00. Запись по телефону обязательна! 

***** Малогрупповой тренинг «Атлет» (8 посещений в месяц) с персональным инструктором в тренажёрном зале. Запись по телефону обязательна!  

****** Проведение разовой персональной тренировки 60 минут, а по абонементу 45 минут, включая персонально разработанную тренировочную программу. 
 

Посетителей с абонементом, действующим до 17:00, турникет пропускает до 16:00!  

Последняя продажа дневного посещения бассейна в 15:45, вечернего в 20:30. 

 



ДЛЯ ЛЬГОТНЫХ КАТЕГОРИЙ ГРАЖДАН*  
 
 

РАЗОВЫЕ ПОСЕЩЕНИЯ 

Категория 
Взрослые Дети *** 

До 17:00 После 17:00 В любое время 

Бассейн ** (80 минут) 200 300 100 

Фитнес зона 300 300 — 

Фитнес зона + бассейн  450 450 — 

Скандинавская ходьба**** 220 — 220 

Тренинг «Атлет» (от 12 до 18 лет) — — 350 

CrossFit (от 18 лет) 400 (200 рублей при наличии абонемента ФОК) 
 

 

БАССЕЙН АБОНЕМЕНТЫ  
Продолжительность одного посещения – 80 минут. Купальник, шапочка (ОБЯЗАТЕЛЬНО),  

гигиенические принадлежности + справка от терапевта/педиатра 
 

Период действия 

Количество посещений 

Взрослые 

4 пос/месяц 8 пос/месяц 12 пос/месяц Безлимит  
 До 

17:00 

В любое время До 17:00 В любое время До 17:00 В любое время В любое время 

1 месяц (30 календ. дней) 800 1 000 1 600 1 800 2 250 2 550 4 900 

3 месяца 2 250 2 700 4 350 4 800 — — — 

6 месяцев 4 200 4 800 8 100 9 000 — — — 

12 месяцев 8 100 9 000 11 400 12 600 — — 25 000 

                                                                 Дети (7-18 лет) в любое время  
1 месяц (30 календ. дней) 400 800 — — 

 
 

 

ФИТНЕС ЗОНА (ЗАЛ СИЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ, КАРДИОЗОНА, ГРУППОВЫЕ ПРОГРАММЫ) 
Количество посещений в день – 1, продолжительность – неограниченна + справка от терапевта/педиатра 

 

Абонемент До 17:00 В любое время Дети (14-18 лет) 

1 месяц (30 календ. дней) 1 600 1 800 1 100 

3 месяца 3 550 3 800 2 550 
12 месяцев 5 950 7 600 5 950 
Тренинг «Атлет»***** (от 12 до 18 лет) — — 2 500 
CrossFit (от 18 лет, 8 посещений/месяц) 2 900 

 
 

 

     ФИТНЕС ЗОНА + БАССЕЙН (БАССЕЙН, ЗАЛ СИЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ, КАРДИОЗОНА, ГРУППОВЫЕ ПРОГРАММЫ) 
Количество посещений в день – 1. Продолжительность одного посещения бассейна – 80 минут. Ежемесячно 

предоставляется 8 посещений бассейна. Продолжительность посещения фитнес зоны — неограниченна.  
 

Абонемент До 17:00 В любое время Дети (14-18 лет) 

1 месяц (30 календ. дней) 3 050 3 300 2 000 

3 месяца 5 950 6 450  4 950 

12 месяцев 15 500 16 750 14 500 
 
 

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ТРЕНИРОВКИ****** (СРОК ДЕЙСТВИЯ АБОНЕМЕНТА — 60 ДНЕЙ) 
Абонемент  1 посещение 3 посещения 5 посещений 10 посещений 

Персональная тренировка (бассейн) 1 000 2 700 4 500 9 000 

Персональная тренировка (фитнес зона)            900 2 400 4 000 8 000 

Сплит-тренировка для двоих (фитнес зона) 1 300 — — — 
 

 

Примечания: 
*Льготная категория граждан (при предъявлении подтверждающего документа): взрослые — пенсионеры, ветераны труда, участники локальных войн, люди с ограниченными 

возможностями здоровья, многодетные семьи; дети с ограниченными возможностями здоровья и дети из многодетных семей. Стоимость посещения для осуществляющих сопровождение 

людей с ограниченными возможностями здоровья — 200 рублей (в любое время).  

**Оплата за превышение лимита 5 рублей/1 минуту. При приобретении услуги «Бассейн» можно дополнительно посетить хаммам и воспользоваться спортивным инвентарём.  

*** Дети (7-14 лет) посещают бассейн в сопровождении взрослого согласно п. 6.1.21. «Правила посещения спортивных объектов физкультурно-оздоровительных комплексов (ул. Конева, 

85 и ул. Дианова, 14а) (Редакция 4.1)» от 19.12.2019 года. Дети (14-18 лет) могут посещать фитнес зону по письменному разрешению родителей и при наличии мед.справки от отсутствии 

противопоказаний.  
**** Занятия скандинавской ходьбой проходят по субботам в 11:00. Запись по телефону обязательна! 

*****Малогрупповой тренинг «Атлет» (8 посещений в месяц) с персональным инструктором в тренажёрном зале. Предварительная запись по телефону обязательна! 

****** Проведение разовой персональной тренировки 60 минут, а по абонементу 45 минут, включая персонально разработанную тренировочную программу. 
 

Посетителей с абонементом, действующим до 17:00, турникет пропускает до 16:00! 
Последняя продажа дневного посещения бассейна в 15:45, вечернего в 20:30. 

 

 



ПРОЧИЕ УСЛУГИ 

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
Наименование  Стоимость 

VIP абонемент (срок действия — 12 месяцев, безлимит)* 56 000 

DEMO карта (срок действия — 7 дней)** 999 

«Будь здоров!» (срок действия — 30 дней)*** 2 550 
 

ИГРОВОЙ СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ 

Наименование 
Будние дни до 17:00 

Выходные/праздничные дни 
 (в любое время) 

Будние дни после 17:00 

Услуга по предоставлению зала (1 час) 1 700 2 000 

Услуга по предоставлению зала (1,5 часа) 2 400 3 000 

Настольный теннис (1 час/1 стол/ не более 4 чел.) 100/1 чел. 

Баскетбол  (1 час/1 мяч/ 1 кольцо/ не более 2 чел.) 200/1 чел. 

Бадминтон (1 час/1 площадка/ не более 4 чел.) 300 
Примечание: в случае, если количество посетителей более 32 человек, стоимость аренды зала составляет 3000/час 

 

 

УСЛУГИ ПО ПРЕДОСТАВЛЕНИЮ ФИТНЕС ЗАЛА 
 

Наименование 
Будние дни до 17:00 

Выходные/праздничные дни 
 (в любое время) 

Будние дни после 17:00 

Услуга по предоставлению  фитнес зала (1 час) 700 1 000 

Услуга по предоставлению фитнес зала  
(30 дней,  8/12 занятий) 

5 600/8 400 (1 час) 7 500/11 000 (1 час) 

8 400/12 600 (1,5 часа) 11 250/16 500 (1,5 часа) 
 

 

 

УСЛУГИ ПО ПРЕДОСТАВЛЕНИЮ ПЛАВАТЕЛЬНЫХ ДОРОЖЕК 
 Наименование Стоимость 

Услуга по предоставлению 1-ой дорожки/1 час 2 500 
Услуга по предоставлению бассейна (8 дорожек)/1 час 20 000 

 

 

 

КОМПЕНСАЦИЯ РАСХОДОВ УЧРЕЖДЕНИЯ 
Наименование  Стоимость 

Утеря и порча браслета 300 
Утеря и порча карты, ключа, номерка от гардероба 100 

 
* VIP абонемент входит: бассейн, фитнес зона, настольный теннис, баскетбольное кольцо — БЕЗЛИМИТ. 

** DEMO карта входит: безлимитное посещение фитнес зоны, 2 посещения бассейна, вводная персональная тренировка в тренажёрном зале, игра в настольный теннис, или в бадминтон, 

или в баскетбол (одно баскетбольное кольцо) на выбор.  

*** В абонемент «Будь здоров!» входят: 4 занятия в бассейне, 4 групповых занятия, 4 занятия скандинавской ходьбой.  

 

 

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В РУБЛЯХ 


