Pacncanue ®UTHEC 3AJIA "Apanrapa' (yi. 25 aer Okrsaops, 4)
¢ 4 mo 10 nexadopst 2023 r.
IMoHeneabHUK Bropuuk Cpena YerBepr MaTHuna Cy60oTa Bockpecenbe
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
BODY OYHKII. TABATA
SCULPT TPEHUHI" Mapuna K.
Mapuna K. 10.00-10.50 Mapuna K. 10.00-10.50 10.00-10.50 10.00-10.50
10.30-11.00 POP UP 10.30-11.00 BODY 10.30-11.00 OVYHKII. BODY
I[MPECC Hpuna I[MTPECC TONE [TPECC TPEHUHI SCULPT
Mapuna K. 11.00-11.50 Mapuna K. Hpuna Mapuna K. Mapuna K. Mapuna K.
11.15-12.00 T'PVIIIIA 11.15-12.00 11.00-11.50 11.15-12.00 11.00-11.50 11.00-11.30
[MHUJIATEC 310POBbA CTPETYMHI' [MHUJIATEC CTPETYMHI BODY [IPECC
Mapuna K. Hpuna Mapuna K. Hpuna Mapuna K. { SCULPT Mapuna K.
Mapuna K. 11.40-12.30
12.00-12.50 CTPETYUHI'
TINJIATEC Mapuna K.
Mapuna K.
18.15-19.00 18.15-19.00 18.15-19.00
ABS OVHKII. ABL
Hpuna TPEHUHI" Hpuna
19.15-20.00 19.00-19.45 Hpuna 19.00-19.45 19.15-20.00
BODY BODY 19.15-20.00 BODY BODY
SCULPT TONE POP UP SCULPT SCULPT
Hpuna Mapuna K. Hpuna Mapuna K. Hpuna
20.15-21.00 20.00-20.45 20.15-21.00 20.00-20.45 20.15-21.00
[MNJIATEC [MUJIATEC CTPETUMHI CTPETUUHI [MTUJIATEC
Hpuna Mapuna K. Hpuna Mapuna K. Hpuna

- Omoenvubiii abonemenm, UHGOPMAYUIO YMOUHAMS Y AOMUHUCIMPAINOPOS ( - Obpamume snumanue!!!

Adwuﬂucmpauuﬂ ocmasnsem 3a coboil npaeo 6HOCUNIb USMEHEHUA 6 pacCnucanue cpynnoeoblx 3aHAMUU



